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RELATORIO MENSAL MARCO/2025

IDENTIFICAGAO:
0sC: CASA DO PURISSIMO CORAGAO DE MARIA
| SERVIGO: SERVICO DE CONVIVENCIA E FORTALECIMENTO DE VINCULOS

EDITAL/TERMO DE COLABORACEO: EDITAL: 02/SMAS/2022
TERMO DE COLABORAGAO: 03/2022

PERIODO DE EXECUGAO: MARCO/2025

TECNICO RESPONSAVEL: GINANDREIA DA SILVA E SANTANA- CRESS 40917

OBJETIVO GERAL: Contribuir para o fortalecimento da identidade pessoal e
coletiva de 120 criangas e adolescentes de 06 a 15 anos, de
2022 a 2025, por meio de atividades socioeducativas para que
tenham seus vinculos familiares e comunitarios fortalecidos.

NUMERO DE ATENDIDOS: 120 USUARIOS — 06 A 15 ANOS

OBJETIVO ESPECIFICO: Prestar atendimento de no minimo 3horas diarias, especificando o turno € cinco

vezes por semana.

META 1: Atendimento de 120 criangas e adolescentes/més.

ESTRATEGIAS: Oferecemos atividades de esporte, cultura, lazer e oficinas socioeducativas de acordo com
a faixa etdria, que funcionam como estrategias para promover a convivéncia e a ressignificacdo de
experiéncias conflituosas, violentas e traumaticas vivenciadas pelos usuarios. Os atendimentos familiares
ocorreram diariamente pelo WhatsApp e de forma presencial sempre que é apresentada uma demanda
especifica pelos usudrios durante as atividades, por solicitagdo dos responsaveis ou quando alguma
necessidade é detectada pela instituicdo. De acordo com as doagdes de alimentos recebidas na entidade
e do Santuario nacional de Aparecida foram repassados para as familias atendidas 04 kits de alimentos.
Também foram realizados 03 desligamentos de usudrios e 03 incluses de acordo com a lista de espera,

mantendo assim a meta de atendimento pactuada.

IMPACTO SOCIAL/ RESULTADOS OBTIDOS NO MES: Apés iniciarem as atividades no projeto, tivemos relatos

dos responsaveis pelos novos usuérios sobre as mudangas na qualidade de vida das criangas em relagdo a




alimentacdo, hordrios de sono e menor acesso aos € aparelhos eletronicos, além das mudancas

comportamentais como melhora na socializagdo com os membros familiares.

Observacdes: Lista de usudrios do SCFV no ANEXO | e lista de acesso/presenca dos usudrios no ANEXO II

OBIJETIVO ESPECIFICO: Qualificar a oferta do servigo por meio da promogao da capacitacao sistematica dos

profissionais responsaveis pela oferta dos servicos.

META 2: 01 capacitagdo/anual:

Estratégias: Neste més ndo foi realizada capacitagao

IMPACTO SOCIAL

OBJETIVO ESPECIFICO: Possibilitar acessos a experiéncias e manifestagdes artisticas, culturais, esportivas

e de lazer, com vistas ao desenvolvimento de novas sociabilidades.

META 3: Convivéncia. Minimo 05 estratégias/més

ESTRATEGIAS:
Atividades interdisciplinares

No més de margo, promovemos uma série de rodas de conversa e leituras tematicas focadas na igualdade
de género e na igualdade racial. Essa iniciativa teve como objetivo ampliar o debate sobre essas questdes
essenciais, promovendo a conscientizagdo e incentivando a construcdo de uma sociedade mais justa e
inclusiva. Compartilhamos histérias, experiéncias e reflexdes que ajudaram a sensibilizar os participantes sobre os
desafios enfrentados e a importancia do respeito 3 diversidade. Acreditamos que o didlogo e a educagdo sdo
ferramentas poderosas para transformar realidades e criar um futuro mais inclusivo. Continuaremos promovendo
acdes que fortalegam essa causa e convidamos todos a se juntarem a nos nessa caminhada por uma sociedade mais

justa e igualitaria.
Educagdo Socioambiental

Demos inicio a oficina na qual busca orientar e organizar a limpeza de nossa horta e se conscientizar do

guanto é importante termos tudo organizado e limpo. Em uma roda de conversa, juntos falamos do




significado dos 3R’s e juntamente com a Flor da sustentabilidade. Praticamos o bem da casa comum e
falamos também da importdncia da dgua em nosso cotidiano, a importancia do dia nacional da
consciencializagdo das mudangas climaticas. Iniciado também a confec¢do das plaquinhas motivacionais

para utilizar em nosso jardim e horta assim deixaremos nossa casa comum mais alegre.
Educomunica¢do

Na oficina de Educomunicagdo, realizamos a atividade “Vozes da Criatividade” seguindo a premissa da
Aprendizagem Criativa, que defende uma educacdo “criativa, m30 na massa e relevante”, os participantes
exploraram diferentes etapas da comunicagdo midiatica: pesquisa, roteiro, gravacdo e edigdo. Os educandos
escolheram temas que despertam senso critico e formagdo humana, como sustentabilidade, diversidade e direitos
humanos. Durante a produgdo, além de desenvolverem habilidades técnicas, como captagdo e edi¢do de dudio,

também exercitaram a criatividade na construgdo das narrativas e argumentos.
Ginastica Ritmica
Na primeira semana foi trabalhado ‘alongamento, flexibilidade, equilibrio, ondas saltos e giros.
Na segunda semana intensificamos os movimentos basicos de Ginastica Ritmica e manejos de corda.

Na terceira semana foi trabalhado além dos movimentos bésicos e manejos de corda, circuito com todos

os aparelhos da Gindstica Ritmica, bola, arco, magas e fitas.

Na quarta semana intensificamos o condicionamento fisico, continuamos com 0s manejos e corda e
desafios de movimentos novos, acrobaticos. Foi entregue uniformes para as educandas que ndo tinham

recebido e ficou combinado que elas venham sempre uniformizadas nas aulas de Ginastica Ritmica.

Esportes e Futebol

as atividades direcionadas a parte fisica dos usudrios, é fundamental para a saude e qualidade de vida,

com objetivo de prevenir e tratar doencas crénicas, a reduzir estresse e a ansiedade. Comegamos a semana
com o movimenta CPCM (funcional), fizemos 4 estacdes de exercicios onde separamos 0s usuarios por

equipes, cada equipe tinha um lider que auxiliava na marcagao de tempo e repeticdes. As estacBes era:
POLICHINELO - é um exercicio que alonga os musculos das pernas e bragos. (30 segundos)

PRANCHA - um exercicio de isometria que fortalece o core e melhora na postura e também ajuda a

melhorar na resisténcia muscular. (30 segundos)




CORRIDA NO LUGAR - uma atividade aerébica que ajuda fortalecer os musculos das pernas e tornozelos.

(30 segundos)

AGACHAMENTO LIVRE - exercicio que exige um pouco mais das pernas e lombar, que trds um aumento de

melhora na postura. (15 repeticdes)

Com o movimenta CPCM construimos vinculos de amizade ainda mais forte entre os jovens, a empatia de
alguns de querer ajudar aqueles que tinham um pouco de dificuldade. O volei foi uma atividades que nos
deu um 6timo retorno nas horas do oratdrios, algumas regras precisa ser inserida para que 0s usudrios

possam jogar com mais facilidades.
Cultura e Musicalidade

Os usudrios fizeram seus grafites, com as letras dos seus préprios nomes ou outras palavras de fortes
expressdes como: Mae, Paz entre outras. Muitos perguntavam se era crime pois tem diferenga entre
grafite e pichar, explicamos que 0 grafite ndo é crime, desde que seja feito com autorizacdo e claro com 0
objetivo de valorizar o patriménio publico ou privado, ao contrario de pichar que é crime e considerado
como vandalismo. A bateria RITMAZZA continua a todo vapor, sendo sempre utilizada nas oficinas bem

como introducdo ao instrumento com 0s NOVOS usuarios.

IMPACTO SOCIAL / RESULTADOS OBTIDOS NO MES:

Um dos principais objetivos alcangados no més foi o fortalecimento da conscientiza¢do e da inclusdo social
por meio das atividades interdisciplinares. Através das rodas de conversa sobre igualdade de género e racial
os participantes ndao apenas ampliaram seu conhecimento sobre temas essenciais, como também
desenvolveram empatia, senso critico e habilidades de trabalho em equipe. Além disso, a prética esportiva
e cultural contribuiu para a socializagdo e fortalecimento dos vinculos entre os participantes, promovendo

um ambiente mais colaborativo e inclusivo.




Oficina de Educagao Socioambiental Oficina de Ginastica Ritmica

Oficina de Cultura e Musicalidade

OBJETIVO ESPECIFICO: Articular junto a rede socioassistencial, dos demais érgdos e das demais politicas
publicas.

META 4: Articulag3o. 01 reunido/més

ESTRATEGIAS:

1. Reunido do CMDCA 06/03 — presencial

Pauta:
1) Leitura e aprovagéo da Ata anterior;
2) Informagdo referente a e-mails enviados ao MP;

3) Recebimento de Correspondéncias e




Oficios; Oficio 18/2025- Secretaria de

Esportes

Oficio MP 041/2025-3: Jornada de Trabalho Conselho
Tutelar Oficio MP 044/2025 Equoterapia

4) Alteragdo do calendario anterior, elaboragdo e aprovagdo de Cronograma de Reunides
para 2025, bem como, local de reunides;

5) Aprovar envio de e-mail para o MP informando o novo calendério de reunides e
solicitar a possibilidade de resposta aos oficios recebidos com base no calendario
de reunides;

6) Pauta Sigilosa:

Leitura da dentncia recebida por e-mail

IMPACTO SOCIAL/ RESULTADOS OBTIDOS NO MES: Neste més a técnica ndo participou da reunido devido
a agenda interna de trabalho na instituicdo, sendo representada pelo conselheiro titular Alberto - Casa

Bethania.

Reunido do CMDCA -06/03/2025

OBIJETIVO ESPECIFICO: Oportunizar o acesso as informacdes sobre direitos e sobre participagdo cidada,

estimulando o desenvolvimento do protagonismo dos usuarios.

META 5: Participagdo e Controle Social. 01 agdo/bimestral e 01 acdo/més com 0s usuarios

ESTRATEGIAS:




Acio de Participacdo Social com os usudrios

No més de marco tivemos a data de celebragdo do Dia Internacional da Mulher, e através dessa escolha, foi possivel
abordar assuntos como igualdade de género, feminicidio, a condi¢do da mulher no mercado de trabalho e violéncia

domeéstica.

Nas rodas de conversa discutimos sobre a atual condigdo da mulher na sociedade, abordando os temas citados
acima, como igualdade de género, feminicidio e violéncia contra a mulher no Brasil. Apresentamos, materiais
simples de leitura que abordavam as informac@es para posteriormente fazermos a atividade proposta, que constava
com trés momentos. Antes de tudo a turma foi dividida em trés grupos, cada um com um tema para pesquisar. O
primeiro, de cardter investigativo, envolveu a leitura de livros para que na segunda etapa, fosse produzida, um
material de entendimento daquela leitura para no terceiro momento ser apresentado e debatido entre eles, o
resultado foi interessante pois o protagonismo feminino na casa se mostrou bastante entendido da necessidade do

seu empoderamento bem como se discutiu algumas rotinas no projeto.

Acdo com as familias

Neste més ndo houve acdo direcionada as familias devido ao calendério bimestral.

IMPACTO SOCIAL / RESULTADOS OBTIDOS NO MES:

Com base nessas atividades, um objetivo alcangado no més foi o fortalecimento da consciéncia critica e

do empoderamento feminino entre os participantes.

Através das rodas de conversa e das pesquisas conduzidas pelos grupos, os participantes puderam
aprofundar sua compreensdo sobre temas como igualdade de género, feminicidio e violéncia contra a
mulher. O protagonismo feminino demonstrado ao final da atividade reflete a assimilacdo das discussdes
e a valorizacdo da importancia do empoderamento das mulheres dentro e fora do projeto. Além disso, as
reflexdes sobre as rotinas no projeto indicam que a iniciativa gerou impacto pratico, promovendo

mudancas na forma como essas questdes s3o percebidas e discutidas no dia a dia.




Oficina de Participagao Social
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